
Wychowawcza rola grupy zabawowej 
 
W ramach kampanii społecznej „mali obywatele” prezentujemy 
Państwu kolejny wywiad z wychowawcą grupy zabawowej działa-
jącej na terenie gminy Lubawa. Tym razem rozmawiamy z Emilią 
Kozicką, która prowadzi zajęcia w Łążynie. 
 
MARCIN MICHALSKI: – Co to jest grupa zabawowa? 
EMILIA KOZICKA: – Na terenie gminy Lubawa jest to alternatywna forma 
edukacji przedszkolnej. 
 
– Rodzice się zastanawiają, po co posłać swoją pociechę do gru-
py zabawowej, skoro może zająć się wnukami np. babcia?  
– Z tego typu pytaniami często się spotykam na swojej drodze. Odpowiedź 
jest prosta. By dziecko miało kontakt z rówieśnikami, a tym samym uczyło 
się samodzielności. Babcie najczęściej wyręczają wnuków, nawet w naj-
prostszych codziennych sprawach jak np. zakładanie butów. Dzieci uczą się 
także  życia w grupie, w małym społeczeństwie. 
 
– W miastach rodzice walczą o miejsca w przedszkolu. Jak wy-
gląda sytuacja na wsi? 
– Nasze grupy zabawowe na terenie wiejskim z roku na rok cieszą się więk-
szym zainteresowaniem. Rodzice chętnie zapisują swoje pociechy, ponie-
waż wiedzą, że jest dla nich miejsce.  
 
– Jakie korzyści płyną dla dzieci w wieku 3-5 lat, które uczęsz-
czają na zajęcia w grupie zabawowej? 
– U dzieci wzrasta ciekawość i motywacja do poznawania otaczającego 
świata, samodzielność, wytrwałość, sprawność fizyczna oraz wiedza. Na-
stępuje rozwój wyobraźni, ekspresji twórczej, świadomości i kontroli emo-
cjonalnej. Dzieci uczą się współdziałać z innymi i przede wszystkim podno-
szą swe umiejętności komunikacyjne.    
 
– A co zyskują sami rodzice? 
– Bardzo dużo. Wszechstronny rozwój dziecka pod okiem specjalisty.  
 
– Jak maluchy spędzają czas w grupie zabawowej? 
– W mojej grupie w Łążynie zajęcia odbywają się w określonym porządku 
dnia. Tradycyjnie zaczynamy od przywitania, potem zabawy dowolne, 
higiena, śniadanie oraz zaplanowane zajęcia. Jest również czas wyciszenia. 
Odbywają się także zajęcia ruchowe oraz zajęcia na dworze. Maluchy same 
sprzątają po sobie. Dzieci uczą się i bawią jednocześnie.  
 
– Jakie umiejętności rozwijają się wśród dzieci, które korzystają 
z alternatywnych form edukacji w gminie Lubawa?  
– U dzieci w wieku 3-5 lat rozwijają się umiejętności społeczne, samodziel-
ność, pewność siebie, kreatywność, ciekawość i poznanie świata. 
 
– Dziękuje za rozmowę. 
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