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Uporczywe 
swêdzenie 
ca³ego cia³a3

Ch³oniaki to nowotwory uk³adu ch³onnego, 
które mog¹ pojawiæ siê u ka¿dego, bez wzglêdu 
na wiek. Uk³ad ch³onny jest czêœci¹ systemu 
immunologicznego odpowiedzialnego za 
obronê organizmu przed infekcjami.
Wœród ch³oniaków wyró¿niamy m.in:

  Ch³oniaki nieziarnicze
  Ch³oniak Hodgkina
  

Na œwiecie ¿yje oko³o miliona ludzi dotkniêtych 
t¹ chorob¹. Ka¿dego roku diagnozuje siê oko³o  
360 000 nowych przypadków zachorowañ.2

Czy umiesz ju¿ 
rozpoznaæ objawy  
ch³oniaka?

Tylko lekarz mo¿e 
postawiæ diagnozê. 
Proszê skontaktuj 
siê ze swoim lekarzem, 
jeœli Ty, ktoœ z Twoich 
przyjació³ lub rodziny 
skar¿y siê na podobne 
dolegliwoœci.

Na ok³adce jest szeœæ postaci 
maj¹cych objawy ch³oniaka.
Zdemaskuj je!
Zobacz:
1. www.sowieoczy.pl
2. http://www.lymphoma.org/site/pp.asp?c=bflKIVMIG&b=38240
3. GLOBOCAN 2002: Descriptive Epidemiology Group of the 
     International Agency for Research on Cancer (IARC)
4. www.lymphomacoalition.org

Organizatorzy: Patroni merytoryczni:



Dok³adna przyczyna zachorowalnoœci 
na ch³oniaki jest nieznana.

Liczba nowych przypadków ch³oniaków 
nieziarniczych powiêksza siê. W stosunku do lat 
70-tych XX wieku wzros³a o oko³o 80%.

Oko³o 200 000 ludzi ka¿dego roku umiera 
na ch³oniaki.

Dziêki wczesnej i w³aœciwej diagnozie ch³oniaki 
mog¹ byæ z sukcesem leczone i w wielu 
przypadkach dochodzi do trwa³ych wyleczeñ.

Niektóre symptomy ch³oniaków 
s¹ trudne do rozpoznania i bywaj¹ 
mylone z innymi chorobami lub 
infekcjami.
Dlatego ch³oniak jest czasem 
nazywany "ukrytym" lub "cichym" 
nowotworem.

Najbardziej znanymi objawami s¹:

Powiêkszone wêz³y 
ch³onne 3

Czasem mog¹ byæ
s³abo wyczuwalne.

Utrata wagi
cia³a 
i zmêczenie

Podwy¿szona 
temperatura 
bez wyraŸnej 
przyczyny

Poniewa¿ gor¹czka 
jest przejawem 
odpowiedzi organizmu 
na czynnik zapalny 
mo¿e byæ mylona 
z objawem infekcji.
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